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关于开展“健康中国 赋能县域” 

基层卫生人员业务素质提升公益项目的通知 

 

 
各省（自治区 直辖市）卫生健康委基层卫生健康处、农村（基

层）卫生协会，中国农村卫生协会县域卫生专委会、中国农村卫 生

协会中医药专委会： 

党的十九大提出乡村振兴战略，健康乡村建设，是乡村振兴 战

略实施中的重要任务。目前，农村卫生事业发展已经进入向第 二个

百年目标迈进的新时代，卫生事业发展十四五规划中对农村 卫生工

作也提出了明确的任务和目标。为贯彻落实健康中国发展战略，围绕

“强县域 强基层”的目标，组织多形式、多渠道、多方法的学术

交流活动，提高基层防病治病和健康管理能力。由中国 农村卫生协

会主办，中华中医药学会络病分会承办的“健康中国 赋能县域”公益

项目已于 2021 年中国农村卫生发展大会正式启动，项 

目整体规划 3 年，涵盖全国基层卫生人员业务素质提升工程、慢病管

理科普公益讲座、基层卫生高质量发展论坛、中医适宜技术应用、  健康

中国支边行动等项目内容，实现“为基层医疗卫生服务能力提升赋

能”、“为农村居民健康素养提高赋能”、“为县域内医疗卫生机构发

展环境改善赋能”、“为县域内中医适宜技术应用赋能”、“为县 



域卫生服务综合能力提升赋能”五项赋能目标。旨在通过全面整合  基

层卫生医疗资源，为广大基层卫生工作人员提供系统化培训，全  面提

升基层医疗卫生保障水平。 

鉴于当前疫情形势，“健康中国 赋能县域”全国基层卫生人员

业务素质提升工程首期项目将于 2022 年 1 月正式启动，项目通过线

上、线下模式，开展医疗水平培训、临床带教查房、乡镇义诊等活  

动，旨在提高卫生管理人员政策管理水平，提高基层医疗机构人员  

业务水平和服务能力，具体内容如下： 

一、项目主题：“健康中国 赋能县域”全国基层卫生人员业务

素质提升工程 

二、开展时间：2022 年 1 月-2022 年 12 月

三、培训内容及形式： 

（一）课程内容（实时更新）： 

1. 心脑血管领域：常见疾病诊疗方案、鉴别诊断与用药指导、 基

层指南巡讲。 

2. 糖尿病领域：基层糖尿病指南巡讲、血糖控制与达标、心血 管

事件链高危因素控制与预防。 

3. 呼吸领域：常见呼吸领域疾病鉴别诊断与用药指导、特殊人 群

常见呼吸疾病规范化诊治、新冠疫情下基层医生常见症状鉴别诊  断

与科学预防。 

（二）培训形式： 

1. 线下巡讲培训：邀请国家及省级专家针对心血管、脑血管、 糖

尿病、呼吸等慢病领域基础疾病预防及诊疗的实用医疗信息进行 
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传递与交流。 

2. 线上系列课程：邀请全国知名专家围绕心血管、脑血管、糖 尿

病、呼吸等慢病领域基础疾病，开展常见临床表现鉴别诊断及处  理

方式进行系列课程讲座； 

（三）第一阶段规划： 

1.巡讲拟开展总场次：线下巡讲培训拟开展 2700 场，线上系列 

课程拟开展 72 期。 

2.2022 年度计划开展第一阶段线上线下“提升工程”巡讲，对

各省区县综合评估后分省计划巡讲。 

附件 1：各省巡讲安排明细。

附件 2：专家团队名单 

 

 

 

 

 

 

 

 


